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くらやみのほらあな(キキョウ側)
No.ポケモン名レベル 努力値 時間帯 備考 HG/SS

034イシツブテ2~4 防御+1 朝・昼・夜
いわくだきでも出現
稀にかわらずのいし所持

HG/SS

037ズバット 2,3 素早さ+1朝・昼・夜 HG/SS

052ノコッチ 2,3,5,7HP+1 朝・昼・夜
大量発生対象
いわくだきでも出現

HG/SS

マクノシタ ホウエンサウンド HG/SS
アブソル ホウエンサウンド HG/SS
リーシャン シンオウサウンド HG/SS
ドーミラー シンオウサウンド HG/SS

マダツボミのとう
No.ポケモン名レベル 努力値 時間帯 備考 HG/SS
017コラッタ 3,5 素早さ+1朝・昼・夜 HG/SS
058ゴース 3~6 特攻+1 夜 HG/SS
ジグザグマ ホウエンサウンドHG/SS
パッチール ホウエンサウンドHG/SS
アサナン シンオウサウンドHG/SS
ペラップ シンオウサウンドHG/SS



アルフのいせき
No.ポケモン名 レベル 努力値 備考 HG/SS
061アンノーン5 攻撃+1　特攻+1朝・昼・夜大広間 HG/SS

034イシツブテ3~14 防御+1 朝・昼・夜
いわくだき
稀にかわらずのいし所持

HG/SS

161ネイティ 18,20,22,24特攻+1 朝・昼・夜なみのり必須 HG/SS

159ドーブル 20,22 素早さ+1 朝・昼・夜
なみのり必須
わるあがき自滅に注意

HG/SS

マクノシタ ホウエンサウンド HG/SS
アブソル ホウエンサウンド HG/SS
リーシャン シンオウサウンド HG/SS
ドーミラー シンオウサウンド HG/SS

つながりのどうくつ
No.ポケモン名 レベル 努力値 時間帯 備考 HG/SS
017コラッタ 4,6,8(B1Fのみ)素早さ+1朝・昼・夜 HG/SS
034イシツブテ6,8(B1Fのみ) 防御+1 朝・昼・夜稀にかわらずのいし所持HG/SS
037ズバット 5,7,9(B1Fのみ)素早さ+1朝・昼・夜 HG/SS
048サンド 6,8 防御+1 朝・昼・夜稀にせんせいのツメ所持HG
062イワーク 6,8(B1Fのみ) 防御+1 朝・昼・夜被捕獲度は他に比べ低いHG/SS
マクノシタ ホウエンサウンド HG/SS
アブソル ホウエンサウンド HG/SS
リーシャン シンオウサウンド HG/SS
ドーミラー シンオウサウンド HG/SS

ヤドンのいど
No.ポケモン名 レベル 努力値 時間帯 備考 HG/SS
037ズバット 5~8 素早さ+1朝・昼・夜 HG/SS
037ズバット 19,21,23素早さ+1朝・昼・夜B1F HG/SS
080ヤドン 6,8 HP+1 朝・昼・夜稀にこうこうのしっぽ所持HG/SS

080ヤドン 19,21,23HP+1 朝・昼・夜
B1F
稀にこうこうのしっぽ所持

HG/SS

マクノシタ ホウエンサウンド HG/SS
アブソル ホウエンサウンド HG/SS
リーシャン シンオウサウンド HG/SS
ドーミラー シンオウサウンド HG/SS

ウバメのもり
No.ポケモン名レベル 努力値 時間帯 備考 HG/SS
024キャタピー5,6 HP+1 朝・昼・夜 HG
025トランセル5,6 防御+2 朝・昼・夜 HG
027ビードル 5,6 素早さ+1朝・昼 SS
028コクーン 5,6 防御+2 朝・昼 SS
037ズバット 5,6 素早さ+1朝・昼・夜 HG/SS

070パラス 5,6 攻撃+1 朝・昼・夜
ちいさなキノコ所持
稀におおきなキノコ所持

HG/SS

083ナゾノクサ5,6 特攻+1 夜 HG/SS
ドンメル ホウエンサウンド HG/SS
バネブー ホウエンサウンド HG/SS
スボミー シンオウサウンド HG/SS



No.ポケモン名レベル 努力値 時間帯 備考 HG/SS
マスキッパ シンオウサウンド HG/SS

しぜんこうえん
No.ポケモン名 レベル 努力値 時間帯備考HG/SS
010ポッポ 10,12,14素早さ+1朝・昼 HG/SS
015ホーホー 10,12,14HP+1 夜 HG/SS
024キャタピー10,12 HP+1 朝・昼 HG
025トランセル10 防御+2 朝・昼 HG
027ビードル 10 素早さ+1朝・昼 SS
028コクーン 10 防御+2 朝・昼 SS
103ヒマナッツ10,12 特攻+1 昼 HG/SS

やけたとう
No.ポケモン名レベル 努力値 時間帯 備考 HG/SS
017コラッタ 13~16 素早さ+1朝・昼・夜 HG/SS
018ラッタ 15 素早さ+2朝・昼・夜1Fのみ HG/SS
037ズバット 14,15 素早さ+1朝・昼・夜 HG/SS
115ドガース 14,16 防御+1 朝・昼・夜稀にけむりだま所持 HG/SS

126ブーバー 14,16 特攻+2 朝・昼・夜
B1Fのみ
本作では何も持っていない

HG/SS

ジグザグマ ホウエンサウンド HG/SS
パッチール ホウエンサウンド HG/SS
アサナン シンオウサウンド HG/SS
ペラップ シンオウサウンド HG/SS

だんがいのどうくつ
No.ポケモン名 レベル 努力値 時間帯 備考 HG/SS
034イシツブテ19 防御+1 朝・昼・夜稀にかわらずのいし所持 HG/SS
035ゴローン 20 防御+2 朝・昼 稀にかわらずのいし所持 HG/SS
037ズバット 18 素早さ+1朝・昼・夜 HG/SS
038ゴルバット22 素早さ+2朝・昼・夜 HG/SS
062イワーク 20 防御+1 朝・昼・夜 HG/SS
066ワンリキー19 攻撃+1 朝・昼・夜 HG/SS
067ゴーリキー22 攻撃+2 朝・昼・夜 HG/SS
098クラブ 20 攻撃+1 朝・昼・夜いわくだきでも出現 HG/SS
099キングラー22,(28,31)攻撃+2 朝・昼・夜 (いわくだき) HG/SS
194ウパー 18 HP+1 朝・昼 HG/SS
195ヌオー 20 HP+2 朝・昼 HG/SS
200ムウマ 20,23 特防+1 夜 被捕獲度低め HG/SS

208ハガネール19~23 防御+2 朝・昼・夜
稀にメタルコート所持
出現率・被捕獲度共に低い

HG/SS

マクノシタ ホウエンサウンド HG/SS
アブソル ホウエンサウンド HG/SS
リーシャン シンオウサウンド HG/SS
ドーミラー シンオウサウンド HG/SS

スリバチやま
No.ポケモン名レベル 努力値 時間帯 備考 HG/SS
017コラッタ 14,16 素早さ+1朝・昼・夜 HG/SS
018ラッタ 素早さ+2朝・昼・夜2F,B1Fのみ HG/SS



No.ポケモン名レベル 努力値 時間帯 備考 HG/SS
034イシツブテ13~15 防御+1 朝・昼・夜稀にかわらずのいし所持HG/SS

035ゴローン 防御+2 朝・昼・夜
2Fのみ
稀にかわらずのいし所持

HG/SS

037ズバット 13~17 素早さ+1朝・昼・夜 HG/SS
038ゴルバット 素早さ+2朝・昼・夜2Fのみ HG/SS
066ワンリキー13,14 攻撃+1 朝・昼・夜 HG/SS
067ゴーリキー 攻撃+2 朝・昼・夜2Fのみ HG/SS

183マリル 13,15 HP+2 朝・昼・夜
大量発生対象
1F入り口側のみ HG/SS

マクノシタ ホウエンサウンド HG/SS
アブソル ホウエンサウンド HG/SS
リーシャン シンオウサウンド HG/SS
ドーミラー シンオウサウンド HG/SS

こおりのぬけみち
No.ポケモン名レベル 努力値 時間帯 備考 HG/SS
037ズバット 22,23 素早さ+1朝・夜 HG/SS
038ゴルバット22,23 素早さ+2朝・昼・夜 HG/SS
155ルージュラ22,23 特攻+2 朝・昼・夜 HG/SS
194デリバード22 素早さ+1朝・昼・夜 SS
195ウリムー 21~24 攻撃+1 朝・昼・夜 HG/SS
マクノシタ ホウエンサウンドHG/SS
アブソル ホウエンサウンドHG/SS
リーシャン シンオウサウンドHG/SS
ドーミラー シンオウサウンドHG/SS

くらやみのほらあな(フスベ側)
No.ポケモン名レベル 努力値 時間帯 備考 HG/SS
034イシツブテ23 防御+1 朝・昼・夜稀にかわらずのいし所持HG/SS
035ゴローン 25 防御+2 朝・昼・夜稀にかわらずのいし所持HG/SS
037ズバット 23 素早さ+1朝・昼・夜 HG/SS
038ゴルバット23 素早さ+2朝・昼・夜 HG/SS
108ソーナンス20,25 HP+2 朝・昼・夜かげふみに注意 HG/SS
マクノシタ ホウエンサウンド HG/SS
アブソル ホウエンサウンド HG/SS
リーシャン シンオウサウンド HG/SS
ドーミラー シンオウサウンド HG/SS

スズのとう
No.ポケモン名レベル 努力値 時間帯 備考 HG/SS
019コラッタ 20~22 素早さ+1朝・昼・夜 HG/SS
020ラッタ 素早さ+2朝・昼・夜 HG/SS
058ゴース 20~22 特攻+1 夜 HG/SS
ジグザグマ ホウエンサウンドHG/SS
パッチール ホウエンサウンドHG/SS
アサナン シンオウサウンドHG/SS
ペラップ シンオウサウンドHG/SS

うずまきじま



No.ポケモン名レベル 努力値 時間帯 備考 HG/SS
041ズバット 素早さ+1朝・昼・夜 HG/SS
042ゴルバット 素早さ+2朝・昼・夜 HG/SS
086パウワウ 特防+1 朝・昼・夜 HG/SS
098クラブ 攻撃+1 朝・昼・夜 HG/SS
マクノシタ ホウエンサウンドHG/SS
アブソル ホウエンサウンドHG/SS
リーシャン シンオウサウンドHG/SS
ドーミラー シンオウサウンドHG/SS

トージョウのたき
No.ポケモン名レベル 努力値 時間帯 備考 HG/SS
019コラッタ 素早さ+1朝・昼・夜 HG/SS
020ラッタ 22 素早さ+2朝・昼・夜 HG/SS
041ズバット 素早さ+1朝・昼・夜 HG/SS
042ゴルバット22 素早さ+2朝・昼・夜 HG/SS
081ヤドン 21 HP+1 朝・昼・夜稀にこうこうのしっぽ所持HG/SS
マクノシタ ホウエンサウンド HG/SS
アブソル ホウエンサウンド HG/SS
リーシャン シンオウサウンド HG/SS
ドーミラー シンオウサウンド HG/SS

チャンピオンロード
No.ポケモン名レベル 努力値 時間帯 備考 HG/SS
095イワーク 34,36 防御＋1 朝・昼・夜 HG/SS
075ゴローン 32 防御+2 朝・昼・夜稀にかわらずのいし所持HG/SS
041ゴルバット32 素早さ+2 朝・昼・夜 HG/SS
111サイホーン35 防御+1 朝・昼・夜 HG/SS
217リングマ 33 攻撃+2 朝・昼・夜 SS
232ドンファン33 攻撃+1　防御+1朝・昼・夜 HG
マクノシタ ホウエンサウンド HG/SS
アブソル ホウエンサウンド HG/SS
リーシャン シンオウサウンド HG/SS
ドーミラー シンオウサウンド HG/SS

トキワのもり
No.ポケモン名レベル 努力値 時間帯 備考 HG/SS
010キャタピー3,4 HP+1 朝・昼 HG
011トランセル3,4 防御+2 朝・昼 HG
012バタフリー7 特攻+2　特防+1朝・昼 稀にぎんのこな所持 HG
013ビードル 3 素早さ+1 朝・昼 SS
014コクーン 3,5,7 防御+2 朝・昼・夜 SS
015スピアー 7 攻撃+2　特防+1朝 稀にどくバリ所持 SS
016ポッポ 3,5,7 素早さ+1 朝・昼 HG/SS
017ピジョン 7 素早さ+2 朝・昼 HG/SS
025ピカチュウ3,4,7 素早さ+2 朝・昼・夜稀にでんきだま所持 HG/SS
163ホーホー 3,5 HP+1 夜 HG/SS
164ヨルノズク7 HP+2 夜 HG/SS

401コロボーシ3 防御+1 夜
大量発生対象
稀にメトロノーム所持

HG/SS

ドンメル ホウエンサウンド HG/SS



No.ポケモン名レベル 努力値 時間帯 備考 HG/SS
バネブー ホウエンサウンド HG/SS
スボミー シンオウサウンド HG/SS
マスキッパ シンオウサウンド HG/SS

おつきみやま
No.ポケモン名レベル 努力値 時間帯 備考 HG/SS
027サンド 8 防御+1 昼・夜稀にせんせいのツメ所持HG
028サンドパン10 防御+2 昼・夜稀にせんせいのツメ所持HG

035ピッピ 8 HP+2 昼・夜
ヒメリの実所持
稀につきのいし所持

HG/SS

041ズバット 6 素早さ+1昼・夜 HG/SS

070パラス 12 攻撃+1 昼・夜
ちいさなキノコ所持
稀におおきなキノコ所持

HG/SS

074イシツブテ8,10 防御+1 昼・夜稀にかわらずのいし所持HG/SS
マクノシタ ホウエンサウンド HG/SS
アブソル ホウエンサウンド HG/SS
リーシャン シンオウサウンド HG/SS
ドーミラー シンオウサウンド HG/SS

ディグダのあな
No.ポケモン名 レベル 努力値 時間帯 備考 HG/SS
050ディグダ 13,15,17,19素早さ+1朝・昼・夜稀にやわらかいすな所持

ありじごくに注意
HG/SS

051ダグトリオ19,24,29 素早さ+2朝・昼・夜 HG/SS
マクノシタ ホウエンサウンド HG/SS
アブソル ホウエンサウンド HG/SS
リーシャン シンオウサウンド HG/SS
ドーミラー シンオウサウンド HG/SS

イワヤマトンネル
No.ポケモン名 レベル 努力値 時間帯 備考 HG/SS
041ズバット 8,10 素早さ+1朝・昼・夜 HG/SS
074イシツブテ10,12 防御+1 朝・昼・夜稀にかわらずのいし所持HG/SS
066ワンリキー12 攻撃+1 朝・昼・夜 HG/SS
067ゴーリキー14 攻撃+2 朝・昼・夜1Fのみ HG/SS
095イワーク 16 防御+1 朝・昼・夜B1Fのみ HG/SS
104カラカラ 10,12,13防御+1 朝・昼・夜稀にふといホネ所持 HG/SS

105ガラガラ 14 防御+2 朝・昼・夜
B1Fのみ
稀にふといホネ所持

HG/SS

115ガルーラ 14 HP+2 朝・昼・夜B1Fのみ HG/SS
マクノシタ ホウエンサウンド HG/SS
アブソル ホウエンサウンド HG/SS
リーシャン シンオウサウンド HG/SS
ドーミラー シンオウサウンド HG/SS

ふたごじま
No.ポケモン名 レベル 努力値 時間帯 備考 HG/SS
041ズバット 素早さ+1昼 HG/SS
042ゴルバット32,34,40素早さ+2昼 HG/SS
054コダック 28,34 特攻+1 朝・昼・夜 HG/SS
055ゴルダック32,37,38特攻+2 朝・昼・夜 HG/SS



No.ポケモン名 レベル 努力値 時間帯 備考 HG/SS
080ヤドラン 50 なみのり B4Fのみ HG/SS
086パウワウ 32,34 特防+1 朝・昼・夜1F以外 HG/SS
087ジュゴン 37,38 特防+2 朝・昼・夜B3F,B4Fのみ HG/SS
124ルージュラ38 特攻+2 朝・昼・夜B4Fのみ HG/SS
マクノシタ ホウエンサウンドHG/SS
アブソル ホウエンサウンドHG/SS
リーシャン シンオウサウンドHG/SS
ドーミラー シンオウサウンドHG/SS

シロガネやま
No.ポケモン名 レベル 努力値 時間帯 備考 HG/SS
042ゴルバット45~51 素早さ+2 朝・夜 HG/SS
055ゴルダック48,51 特攻+2 朝・昼・夜 HG/SS
075ゴローン 41~43 防御+2 朝・昼・夜 HG/SS
095イワーク 42 防御+1 朝・昼・夜 HG/SS
195ヌオー 45 HP+2 朝・昼 HG/SS
200ムウマ 45 特防+1 夜 HG/SS

208ハガネール48 防御+2 昼・夜
稀にメタルコート所持
被捕獲度低い

HG/SS

215ニューラ 45,48,50 素早さ+1 昼・夜
ねばりのかぎづめ所持
稀にせんせいのツメ所持

HG/SS

216ヒメグマ 43,46 攻撃+1 朝・昼 SS
217リングマ 44,47,48 攻撃+2 朝・昼 SS
231ゴマゾウ 43,46 HP+1 朝・夜 HG
232ドンファン44,47,48,50攻撃+1　防御+1朝・夜 HG
246ヨーギラス15,20,30 攻撃+1 朝・昼・夜 HG/SS
247サナギラス45 攻撃+2 朝・夜 HG/SS
マクノシタ ホウエンサウンド HG/SS
アブソル ホウエンサウンド HG/SS
リーシャン シンオウサウンド HG/SS
ドーミラー シンオウサウンド HG/SS

ハナダのどうくつ
No.ポケモン名 レベル 努力値 時間帯 備考 HG/SS
042ゴルバット38,39,41,42,47素早さ+2 2F,B1F HG/SS
047パラセクト38,40,47 攻撃+2,防御+1 1F,2F,B1F HG/SS
053ペルシアン39 素早さ+2 1F SS
057オコリザル38,39 攻撃+2 1F HG
064ユンゲラー42 特攻+2 2F HG/SS
067ゴーリキー39,42,45 攻撃+2 1F,2F,B1F HG/SS
082レアコイル40,41,47 特攻+2 1F,2F,B1F HG/SS
101マルマイン40,41 素早さ+2 1F,2F HG/SS
132メタモン 38,39,42,45 HP+1 1F,2F HG/SS
202ソーナンス37,42,49 HP+2 1F,2F,B1F HG/SS
マクノシタ ホウエンサウンドHG/SS
アブソル ホウエンサウンドHG/SS
リーシャン シンオウサウンドHG/SS
ドーミラー シンオウサウンドHG/SS
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