
No. 名前
タイ
プ

とくせい 備考・入手方法
HGSS内で
入手でき
るか

252.キモリ 草 - しんりょく -
ホウエン御三家
※レッド撃破後シルフカンパニーにい
るダイゴから貰える。

※

253.ジュプト
ル

草 - しんりょく - 【Lv16でキモリから進化】 進化

254.ジュカイ
ン

草 - しんりょく - 【Lv36でジュプトルから進化】 進化

255.アチャモ 炎 - もうか -

ホウエン御三家
※レッド撃破後シルフカンパニーにい
るダイゴから貰える。
ポケウォーカー(おかいもの)

※

256.ワカシャ
モ

炎 闘 もうか - 【Lv16でアチャモから進化】 進化

257.バシャー
モ

炎 闘 もうか - 【Lv36でワカシャモから進化】 進化

258.ミズゴロ
ウ

水 - げきりゅう -
ホウエン御三家
※レッド撃破後シルフカンパニーにい
るダイゴから貰える。

※

259.ヌマク
ロー

水 地 げきりゅう - 【Lv16でミズゴロウから進化】 進化

260.ラグラー
ジ

水 地 げきりゅう - 【Lv36でヌマクローから進化】 進化

261.ポチエナ 悪 - にげあし はやあし 大量発生(1番道路) ●
262.グラエナ 悪 - いかく はやあし 【Lv18でポチエナから進化】 進化

263.ジグザグ
マ

ノ - ものひろい
くいしんぼ
う 

スズの塔、マダツボミの塔、焼けた塔
(ホウエンサウンド)、ポケウォーカー(ホ
ウエンのはら)

●

264.マッスグ
マ

ノ - ものひろい
くいしんぼ
う 

【Lv20でジグザグマから進化】
ほとんどの草むら(ホウエンサウンド) ●

265.ケムッソ 虫 - りんぷん -

カントー（ずつき）、ポケウォーカー(ホ
ウエンのはら)
全国図鑑入手後の虫取り大会 木・土曜
日

●

266.カラサリ
ス

虫 - だっぴ - 【Lv7でケムッソから進化】
全国図鑑入手後の虫取り大会 木曜日 ●

267.アゲハン
ト

虫 飛
むしのしら
せ

- 【Lv10でカラサリスから進化】
全国図鑑入手後の虫取り大会 土曜日 ●

268.マユルド 虫 - だっぴ - 【Lv7でケムッソから進化】
全国図鑑入手後の虫取り大会 土曜日 ●

269.ドクケイ
ル

虫 毒 りんぷん - 【Lv10でマユルドから進化】
全国図鑑入手後の虫取り大会 木曜日 ●

270.ハスボー 水 草 すいすい あめうけざ
ら

サファリゾーン ●

271.ハスブレ
ロ

水 草 すいすい
あめうけざ
ら

【Lv14でハスボーから進化】
サファリゾーン

●

272.ルンパッ
パ

水 草 すいすい
あめうけざ
ら

【ハスブレロに水の石】 進化

273.タネボー 草 - ようりょく
そ

はやおき トキワの森(ずつき) ●

274.コノハナ 草 悪 ようりょく
そ

はやおき
【Lv14でタネボーから進化】
サファリゾーン

●
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275.ダーテン
グ

草 悪
ようりょく
そ

はやおき 【コノハナにリーフの石】 進化

276.スバメ ノ 飛 こんじょう - ヨシノシティ(ずつき) ●

277.オオスバ
メ

ノ 飛 こんじょう - 【Lv22でスバメから進化】 進化

278.キャモメ 水 飛 するどいめ - 大量発生(クチバシティ) ●

279.ペリッ
パー

水 飛 するどいめ - 【Lv25でキャモメから進化】
ポケウォーカー(おかいもの) 進化

280.ラルトス 超 - トレース シンクロ 大量発生(34番道路) ●
281.キルリア 超 - トレース シンクロ 【Lv20でラルトスから進化】 進化

282.サーナイ
ト

超 - トレース シンクロ 【Lv30でキルリアから進化】 進化

283.アメタマ 虫 水 すいすい - サファリゾーン ●

284.アメモー
ス

虫 飛 いかく - 【Lv22でアメタマから進化】
サファリゾーン

●

285.キノココ 草 - ほうし
ポイズン
ヒール 

トキワの森(ずつき)
サファリゾーン

●

286.キノガッ
サ

草 闘 ほうし
ポイズン
ヒール 

【Lv23でキノココから進化】
サファリゾーン

●

287.ナマケロ ノ - なまけ - 25番道路(西側の4本並んだ木) ●

288.ヤルキモ
ノ

ノ - やるき - 【Lv18でナマケロから進化】 進化

289.ケッキン
グ

ノ - なまけ - 【Lv36でヤルキモノから進化】 進化

290.ツチニン 虫 地 ふくがん - 全国図鑑入手後の虫取り大会 木・土曜
日

●

291.テッカニ
ン

虫 飛 かそく - 【Lv20でツチニンから進化】 進化

292.ヌケニン 虫 霊 ふしぎなま
もり

-
モンスターボールを1個以上持ってお
り、
手持ちが5匹以下の時にツチニンが進化

●

293.ゴニョ
ニョ

ノ - ぼうおん - 9番道路など(ホウエンサウンド) ●

294.ドゴーム ノ - ぼうおん - 【Lv20でゴニョニョから進化】 進化

295.バクオン
グ

ノ - ぼうおん - 【Lv40でドゴームから進化】 進化

296.マクノシ
タ

闘 - あついしぼ
う

こんじょう 各地の洞窟(ホウエンサウンド) ●

297.ハリテヤ
マ

闘 - あついしぼ
う

こんじょう 【Lv24でマクノシタから進化】 進化

298.ルリリ ノ - あついしぼ
う

ちからもち
うしおのおこうを持たせたマリルの卵
サファリゾーン、ポケウォーカー(あった
かビーチ)

●

299.ノズパス 岩 - がんじょう じりょく サファリゾーン ●

300.エネコ ノ - メロメロボ
ディ

ノーマルス
キン ポケウォーカー(ホウエンのはら) ●

301.エネコロ
ロ

ノ - メロメロボ
ディ

ノーマルス
キン 【エネコに月の石】 進化

302.ヤミラミ 悪 霊 するどいめ あとだし 大量発生(9番道路)(HG)
ポケウォーカー(イベント) ●
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303.クチート 鋼 - かいりきバ
サミ

いかく 大量発生(9番道路)(SS) ●

304.ココドラ 鋼 岩 がんじょう いしあたま サファリゾーン ●

305.コドラ 鋼 岩 がんじょう いしあたま
【Lv32でココドラから進化】
サファリゾーン

●

306.ボスゴド
ラ

鋼 岩 がんじょう いしあたま 【Lv42でコドラから進化】 進化

307.アサナン 闘 超 ヨガパワー -
スズの塔、マダツボミの塔、焼けた塔
(シンオウサウンド)、ポケウォーカー(か
ざんのこみち)

●

308.チャーレ
ム

闘 超 ヨガパワー - 【Lv37でアサナンから進化】
サファリゾーン

●

309.ラクライ 電 - せいでんき ひらいしん サファリゾーン ●

310.ライボル
ト

電 - せいでんき ひらいしん
【Lv26でラクライから進化】
サファリゾーン

●

311.プラスル 電 - プラス - 1番道路など(ホウエンサウンド) ●
312.マイナン 電 - マイナス - 1番道路など(ホウエンサウンド) ●

313.バルビー
ト

虫 - はっこう
むしのしら
せ

全国図鑑入手後の虫取り大会 木曜日
サファリゾーン、ポケウォーカー(ホウエ
ンのはら)

●

314.イルミー
ゼ

虫 - どんかん いろめがね 全国図鑑入手後の虫取り大会 土曜日
ポケウォーカー(ホウエンのはら) ●

315.ロゼリア 草 毒 しぜんかい
ふく

どくのトゲ
【スボミーが朝・昼になつき進化】
サファリゾーン

●

316.ゴクリン 毒 - ヘドロえき ねんちゃく 大量発生(3番道路)(SS) ●

317.マルノー
ム

毒 - ヘドロえき ねんちゃく 【Lv26でゴクリンから進化】 進化

318.キバニア 水 悪 さめはだ - ポケウォーカー(あったかビーチ) ●

319.サメハ
ダー

水 悪 さめはだ - 【Lv30でキバニアから進化】 進化

320.ホエルコ 水 - どんかん
みずのベー
ル

ポケウォーカー(あったかビーチ) ●

321.ホエル
オー

水 - どんかん
みずのベー
ル

【Lv40でホエルコから進化】 進化

322.ドンメル 炎 地 どんかん たんじゅん 森(ホウエンサウンド) ●

323.バクーダ 炎 地 マグマのよ
ろい

ハードロッ
ク 【Lv33でドンメルから進化】 進化

324.コータス 炎 - しろいけむ
り

- サファリゾーン ●

325.バネブー 超 - あついしぼ
う

マイペース
ウバメの森・トキワの森(ホウエンサウ
ンド) ●

326.ブーピッ
グ

超 - あついしぼ
う

マイペース 【Lv32でバネブーから進化】 進化

327.パッチー
ル

ノ - マイペース ちどりあし スズの塔・マダツボミの塔・焼けた塔(ホウエンサウンド)、サファリゾーン ●

328.ナック
ラー

地 - かいりきバ
サミ

ありじごく サファリゾーン ●

329.ビブラー
バ

地 竜 ふゆう - 【Lv35でナックラーから進化】
サファリゾーン

●
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330.フライゴ
ン

地 竜 ふゆう - 【Lv45でビブラーバから進化】 進化

331.サボネア 草 - すながくれ - サファリゾーン ●

332.ノクタス 草 悪 すながくれ - 【Lv32でサボネアから進化】
サファリゾーン

●

333.チルット ノ 飛 しぜんかい
ふく

- 大量発生(45番道路) ●

334.チルタリ
ス

竜 飛
しぜんかい
ふく

- 【Lv35でチルットから進化】 進化

335.ザングー
ス

ノ - めんえき - サファリゾーン ●

336.ハブネー
ク

毒 - だっぴ - サファリゾーン ●

337.ルナトー
ン

岩 超 ふゆう - サファリゾーン ●

338.ソルロッ
ク

岩 超 ふゆう - サファリゾーン ●

339.ドジョッ
チ

水 地 どんかん きけんよち サファリゾーン ●

340.ナマズン 水 地 どんかん きけんよち 【Lv30でドジョッチから進化】
大量発生(キキョウシティ) ●

341.ヘイガニ 水 - かいりきバ
サミ

シェルアー
マー

サファリゾーン ●

342.シザリ
ガー

水 悪
かいりきバ
サミ

シェルアー
マー

【Lv30でヘイガニから進化】 進化

343.ヤジロン 地 超 ふゆう - 大量発生(3番道路)(HG) ●

344.ネンドー
ル

地 超 ふゆう - 【Lv36でヤジロンから進化】 進化

345.リリーラ 岩 草 きゅうばん -

ニビシティの博物館でねっこの化石
(SS)を復元
ねっこの化石はだんがいのどうくつで
いわくだきで入手

●

346.ユレイド
ル

岩 草 きゅうばん - 【Lv40でリリーラから進化】 進化

347.アノプス 岩 虫 カブトアー
マー

-

ニビシティの博物館でツメの化石(HG)
を復元
ツメの化石はだんがいのどうくつでい
わくだきで入手

●

348.アーマル
ド

岩 虫
カブトアー
マー

- 【Lv40でアノプスから進化】 進化

349.ヒンバス 水 - すいすい - ポケウォーカー(しずかどうくつ) ●

350.ミロカロ
ス

水 - ふしぎなう
ろこ

- 【美しさ170以上のヒンバスがLvUP】 進化

351.ポワルン ノ - てんきや - ポケウォーカー(ツリーハウス) ●

352.カクレオ
ン

ノ - へんしょく - ポケウォーカー(ツリーハウス) ●

353.カゲボウ
ズ

霊 - ふみん おみとおし サファリゾーン ●

354.ジュペッ
タ

霊 - ふみん おみとおし 【Lv37でカゲボウズから進化】 進化
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355.ヨマワル 霊 - ふゆう - サファリゾーン、ポケウォーカー(チャン
プのみち) ●

356.サマヨー
ル

霊 - プレッ
シャー

- 【Lv37でヨマワルから進化】 進化

357.トロピウ
ス

草 飛
ようりょく
そ

サンパワー ポケウォーカー(おおきなもり) ●

358.チリーン 超 - ふゆう -
【リーシャンが夜8:00以降になつき進
化】
サファリゾーン

●

359.アブソル 悪 - プレッ
シャー

きょううん 各地の洞窟ホウエンサウンド ●

360.ソーナノ 超 - かげふみ - のんきのおこうを持たせたソーナンス
の卵

タマゴ

361.ユキワラ
シ

氷 - せいしん
りょく

アイスボ
ディ ポケウォーカー(さむいやまみち) ●

362.オニゴー
リ

氷 - せいしん
りょく

アイスボ
ディ 【Lv42でユキワラシから進化】 進化

363.タマザラ
シ

氷 水
あついしぼ
う

アイスボ
ディ サファリゾーン ●

364.トドグ
ラー

氷 水
あついしぼ
う

アイスボ
ディ 【Lv32でタマザラシから進化】 進化

365.トドゼル
ガ

氷 水
あついしぼ
う

アイスボ
ディ 【Lv44でトドグラーから進化】 進化

366.パールル 水 - シェルアー
マー

- 大量発生(19番水道) ●

367.ハンテー
ル

水 - すいすい - 【パールルにしんかいのキバを持たせ
通信交換】

進化

368.サクラビ
ス

水 - すいすい - 【パールルにしんかいのウロコを持た
せ通信交換】

進化

369.ジーラン
ス

水 岩 すいすい いしあたま 大量発生(12番道路)(釣り) ●

370.ラブカス 水 - すいすい - 大量発生(27番道路) ●
371.タツベイ 竜 - いしあたま - サファリゾーン ●

372.コモルー 竜 - いしあたま - 【Lv30でタツベイから進化】
サファリゾーン

●

373.ボーマン
ダ

竜 飛 いかく - 【Lv50でコモルーから進化】 進化

374.ダンバル 鋼 超 クリアボ
ディ

-
ヤマブキでフォレトスと交換、サファリ
ゾーン
ポケウォーカー(チャンプのみち)

●

375.メタング 鋼 超 クリアボ
ディ

- 【Lv20でダンバルから進化】
サファリゾーン

●

376.メタグロ
ス

鋼 超
クリアボ
ディ

- 【Lv45でメタングから進化】 進化

377.レジロッ
ク

岩 - クリアボ
ディ

- 伝説のポケモン(ホウエン) × 

378.レジアイ
ス

氷 - クリアボ
ディ

- 伝説のポケモン(ホウエン) × 

379.レジスチ
ル

鋼 - クリアボ
ディ

- 伝説のポケモン(ホウエン) × 
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380.ラティア
ス

竜 超 ふゆう -
カントー各地を徘徊(HG)
ニビシティ(要なぞのすいしょう,固定シ
ンボル,SS)

●

381.ラティオ
ス

竜 超 ふゆう -
カントー各地を徘徊(SS)
ニビシティ(要なぞのすいしょう,固定シ
ンボル,HG)

●

382.カイオー
ガ

水 - あめふらし - うずもれのとう(HG) ●

383.グラード
ン

地 - ひでり - うずもれのとう(SS) ●

384.レックウ
ザ

竜 飛 エアロック - うずもれのとう(HGカイオーガとSSグ
ラードンが必要) ●

385.ジラーチ 鋼 超 てんのめぐ
み

- ※幻のポケモン(配布) ※

386.デオキシ
ス

超 - プレッ
シャー

- ※幻のポケモン(配布)ポケモンレン
ジャー通信

※


